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in collaborazione con il
Club Alpino Italiano
di Villadossola
e il
o Parco della Valle Antrona

i Dal 27 al 30 luglio 2017
al Rifugio Andolla - in alta Valle Antrona (VB) "

Attivita Escursionistica, Culturale, Gastronomica

Al partecipanti sara dato una serie di documentazione che
gli daranno la possibilita di conoscere il territorio delle Valli Ossolane

ore 9,00 Incontro dei partecipanti alla localita di Cheggio (alta Valle Antrona), partenza per il Rifugio
con il giro di Camasco nell'oasi dei Cervi (siamo nel Parco della Valle Antrona)

(Lungo il tragitto si potranno osservare antichi alpeggi, vegetazione spontanea ricca di fioriture, si passera dal "Ponte tibetano", si fara
la conoscenza di un caratteristico "balmo")

Arrivo al Rifugio per pranzo. Nel pomeriggio escursione alla conoscenza degli Alpeggi dell'Andolla

Rientro in Rifugio dove si parlera delle Valli Isorno/Vigezzo/Valgrande. Cena con i prodotti tipici di
queste valli

Dopo la colazione partenza per il Bivacco Varese e la "Ferrata del lago”. Alla conoscenza della storia
alpinistica della Valle Antrona. Nel tardo pomeriggio rientro al Rifugio dove, nella sala conferenze

si parlera delle Valli Divedro/Antigorio/Formazza e delle confinanti Valli di Binn e Valmaggia-

Cena con i prodotti tipici di queste valli.

Dopo colazione partenza per I'alpe Corone e Coronette alla conoscenza dei laghi alpini e della
contigua Valle del Troncone, in sostanza si parlera di natura. Rientro in Rifugio dove si
parlera delle Valli Anzasca/Antrona/Bognanco e delle confinanti Valli di Saas e Sempione

Ore 19,30 - nell'ambito del progetto "Parchi da Gustare" il Menu del Parco presenta
Menu della Valle Antrona

Ore 21,00 - In sala conferenze con I'amico Bir Bahadur Magar "Bibi" si parlera del popolo Nepalese

Alle ore 7,00 quando il sole sorge tra le guglie del "castello" (una montagna che si chiama
Monti della Preia) & 'orario migliore per partire per il "Giro dei 5 passi" una cavalcata sui monti

di confine con suggestivi scorci panoramici sulle valli Antrona e Bognanco
Arrivo a Cheggio e ultimo saluto.

Difficolta : si richiede una discreta preparazione alle camminate con attrezzatura adeguata (indispensabili i scarponi)

Costo : € 130,00 (nel costo & compreso 3 giorni di pensione completa Info : 3383521952
+ il sacchetto per il 4° giorno + carte escursionistiche) Prenotazione : Rifugio 0324575980



